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あけぼの苑 

だ よ り 
第 066 号【2024 年 2 月号】 

 地域密着型特別養護老人ホーム あけぼの苑 

〒021-0101 一関市厳美町字古館３番地 

TeL 0191-34-8884  発行責任者：槻山 早男 

日足も少しずつ長くなり近づく春の足音が感じられる昨今、お健やかにお過ごしのことと存じます。 

あけぼの苑では、1 月初旬に暮れに飾り付けた水木の木の餅を取り外して鏡餅と一緒におかきにしてふ

るまい、2 月初旬にはのり巻作り・豆まきを行い 1 年の無病息災をお祈りしました。今年始めてあけぼ

の苑の鬼を退治した利用者様も、毎年退治してくださる利用者様も笑顔が見られて嬉しく思います。面

会制限中お届けできなかった笑顔を少しでもお届けできたら幸いでございます。 

 

面会制限解除のお知らせ 
 

2月 12（月）より面会制限が解除となり

ます。引き続き感染対策をしての面会と

なりますがご協力の程よろしくお願い申

し上げます。 

※感染状況により変更の可能性があります。 

～鏡開き～ 

～節分～ 

今年も揚げ餅にしました。 

手作り海苔巻き！ 

何か御用

かしら… 

お休みの所失礼します、鬼です。 

これ投げ

れば良い

のか？ 

早く元気になってくださいね！ 鬼だぞ～！ 

さすがのフォームですね！ あけぼの苑の鬼と初対面！ 

これ旨い

んだ～！ 

可愛いお人形ありがとうございました！ 

プレゼント 

ありがとうございます！ 


